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1. Enquadramento e objetivos:

Esta iniciativa promovida pela Cédmara Municipal de Famalicdo, consiste em
proporcionar aos alunos a possibilidade de passarem algum tempo de observagcdo da
pratica profissional em contexto organizacional, com o objetivo de aprender mais sobre a
fungcdo e desenvolver competéncias integradas nessa drea de atividade.

Pretende-se, com esta dindmica, promover a exploracdo vocacional em contexto
empresarial, através da realizagdo de um miniestdgio, com a duragdo de dois dias,
inseridos no mercado de trabalho, explorando e observando as atividades das empresas
parceiras, no dmbito da Rede Local de Educacdo e Formacéo.

A iniciativa Miniestagios_Famalicdo tem como principais objetivos:

- Consciencializar os alunos para as especificidades dos contextos laborais, promovendo
as competéncias de empregabilidade como a autonomia e a responsabilidade,
proporcionar a exploracdo dos perfis profissionais, e fomentar uma atitude empreendedora
junto dos alunos da Rede Local de Educacdo e Formagdo;

- Incrementar e reforcar as ligacdes entre as Empresas e os Estabelecimentos de Ensino,
de forma a fomentar as competéncias de empregabilidade, o empreendedorismo, e o
desenvolvimento da sociedade;

- Proporcionar aos estudantes uma experiéncia em ambiente real de trabalho, através do
contacto direto com o ambiente geral de uma organizacdo, destinada a complementar e
aperfeicoar as competéncias de empregabilidade, facilitando o processo de tomada de
decis@o quanto ao seu futuro profissional;

- Permitir &s Empresas/Entidades de acolhimento conhecerem os estudantes e promoverem

uma experiéncia e conhecimento na respetiva area de atividade.
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2. Destinatdrios:
Intervenientes nos Miniestagios Famalicdo:
1. Alunos e formandos devidamente selecionados pela equipa organizadora. Sdo
destinatdarios desta atividade os alunos do 9.° ano, 10.° e 11.° anos de escolaridade;
2. Empresa/Entidade de acolhimento do Miniestagio: Entidades que, a convite da Camara
Municipal de Vila Nova de Famalicdo, estejam dispostas a acolher um ou mais estagidrios
durante a Pausa Letiva da Pdscoq, e a assumir-se como entidade de acolhimento do
Miniestagio;
3. Cadmara Municipal de Vila Nova de Famalicdo: Entidade mediadora e coordenadora

do Minjiestagio em conjunto com as Empresas/Entidades de acolhimento.

3. Diretos e Deveres dos Intervenientes:
- Aluno/a:
a) Candidatar-se através do preenchimento de formuldrio proprio a disponibilizar pela
Camara Municipal de Famalicdo, prestando informagcdo, o mais completa possivel sobre o
seu interesse de carreirg;
b) Comprometer-se a realizar o Miniestdgio com os mais elevados padrdes de empenho e
responsabilidade;
¢) Comparecer com assiduidade e pontualidade no local do Miniestdagio;
d) Utilizar com extremo cuidado os equipamentos e demais bens que lhe sejam confiados
para efeitos da atividade de Miniestdgio, zelando pela sua manutengéo e conservacdo;
e) Assegurar a confidencialidade da informacgdo técnica e de negdcio da Empresa/Entidade
de acolhimento a que tiver acesso durante o seu periodo de Miniestagio;
f) Receber da Empresa/Entidade de acolhimento toda a informagdo do Miniestagio;
g) Preencher o questiondrio de avaliacdo de satisfacdo da sua experiéncia de Miniestdgio
a disponibilizar pela Organizagdo.
2- Empresa/Entidade de acolhimento dos Miniestdgios:
a) Podem constituir-se como Entidades de acolhimento de estagio todas as entidades
empregadoras publicas e privadas, sediadas no concelho de Vila Nova de Famalicdo;
b) Apresentar disponibilidade para o acolhimento dos Miniestdgios através do
preenchimento de todos os campos do formuldrio criado para o efeito, e nomear um

orientador que ird realizar o acompanhamento técnico do aluno;
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c) Acolher o/a aluno/a e proporcionar-lhe as condigcdes necessdrias & realizacdo do
Miniestdgio durante o periodo da sua duragéo;

d) Informar a Organizacdo da ndo concretizacdo do miniestdgio ou da antecipagdo do
termo do mesmo, caso tal ocorrq, indicando quais as razdées que levaram & interrupgdo
antecipada, ou ndo realizagdo do mesmo;

e) Colaborar, no final do estdgio, na avaliagdo do mesmo, através do preenchimento de
um questiondrio de avaliagdo a disponibilizar pela Organizagéo.

3- Camara Municipal de Famalicdo - Organizagdo:

a) Divulgar a iniciativa junto da comunidade educativa, através dos Gabinetes de Apoio &
Empregabilidade, Servicos de Psicologia e Orientacdo e outros meios adequados;

b) Capacitar os participantes, acompanhar e encaminhar as propostas de alunos das
entidades de acolhimento;

c) Elaborar o Termo de Responsabilidade a ser assinado pelo(a) Encarregado(a) de
Educacdo;

d) Prestar todo o apoio necessdrio e adequado & implementacdo dos miniestdgios;

e) Estabelecer todos os contactos necessdrios com as entidades de acolhimento e

estabelecimentos de ensino.

4. Candidaturas:

Para efeitos de candidatura, é necessdrio estar matriculado nos estabelecimentos
de ensino da Rede Local de Educacdo e Formacdo. A Cadmara Municipal de Famalicdo
divulgg, durante o més de janeiro, a abertura das candidaturas através dos meios
adequados, site, email, redes sociais, e os interessados devem submeter, dentro dos prazos
estabelecidos, a decorrer de 20 a 31 de janeiro de 2025, o formuldrio online criado para
o efeito. Cada participante aquando o preenchimento do formuldrio de inscricdo terd que
anexar os seguintes documentos: Declaragdo de Compromisso € a Ficha de saude. As
candidaturas s@o seriadas, caso seja ultrapassado o limite de vagas (90 vagas), pela
ordem de rece¢do da candidatura, de acordo com a seguinte distribuicdo de vagas pelos

estabelecimentos de ensino:
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Estabelecimento de Ensino N.° de vagas

Agrupamento de Escolas Camilo Castelo Branco 18

(alunos 9.° ano)

Agrupamento de Escolas D. Sancho | 14
Agrupamento de Escolas Padre Benjamim Salgado 16
Agrupamento de Escolas D. Maria |l 10
Agrupamento de Escolas Gondifelos 5
Agrupamento de Escolas Ribeirdo 8
Agrupamento de Escolas Terras Ave 6
ACE 1

Diddxis Riba Ave 3
Instituto Nun’ Alvres 3
Oficina - Escola Profissional do Instituto Nun’ Alvres 3
Alfacoop 3

Os participantes sé se encontram efetivamente admitidos depois da aceitacdo da
inscricdo ter sido confirmada pela organiza¢cdo, via e-mail, com a entrega dos documentos
(ficha de saude, Declaracdo de Compromisso), assim como a participacdo na sess@o de

informacdo e capacitacdo realizada pela equipa organizadora.

5. Desenvolvimento:

Os Miniestagios_ Famalicdo tém a duragdo de dois dias, durante a Pausa Letiva da
Pascoq, com o hordrio compreendido entre as ?h00 e as 17h00, sendo o hordrio do almocgo
definido pela empresa e a refeicdo assegurada pelo aluno/a, em Empresas do Municipio
e consistem na observagcdo das operagdes e das fungdes dos colaboradores, devidamente
acompanhado por um(a) tutor(a) designado para o efeito.

O desenvolvimento desta atividade deve realizar-se durante o periodo ndo letivo
do(a) aluno, com a devida autorizacdo da direcdo de cada estabelecimento de ensino e

do(a) encarregado(a) de educagdo.
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O transporte deve ser assegurado pelo aluno/encarregado de educagdo ou
estabelecimento de ensino.

Os participantes nesta iniciativa deverdo estar cobertos pelo respetivo seguro escolar.

A distribuicdo dos alunos/as pelas empresas serd da competéncia da equipa organizadora.
A equipa organizadora remete ao estabelecimento de ensino e 4 empresa a seguinte
informacdo:

- ldentificac@o da escola

- Identificacdo do/a responsdavel da escola pelo acompanhamento do/a aluno/a

- A identificacdo do/a aluno/a

- A identificacdo da Empresa/Entidade de acolhimento

- O responsdvel da Empresa/Entidade de acolhimento que vai acompanhar o/a aluno/a

- Data, hordrio e local de realizacdo do miniestdgio.

6. Avaliacdo e Certificado de Participacdo:

No final do Miniestdgio, os alunos deverdo preencher um formuldrio de avaliagdo
da satisfagdo, fornecido pela equipa organizadora. Este formuldrio permitird aos alunos
avaliar a experiéncia, fornecendo feedback sobre a o miniestdgio e a qualidade da
iniciativa.

Apds a conclusdo da atividade e submissdo do formuldrio de avaliagdo, serd
enviado aos alunos um certificado de participacdo, que comprova a sua presenca no

Miniestagio.

7. Disposicoes Gerais
- A Organizagdo reserva-se ao direito de ndo admitir as candidaturas que ndo verifiqguem
as condi¢cdes estabelecidas nas Normas de Participacdo.
- A Organizagdo garante a seguranca e a confidencialidade sobre todos os dados pessoais
que sejam fornecidos, nomeadamente os necessdrios ao processo de inscricdo, nos termos
exigidos pelo Regulamento Geral de Protecdo de Dados (RGPD).
- A participacdo no Miniestdgio significa a aceitacdo do presente documento.

- Nos casos omissos do presente documento, aplicar-se-a a legislagdo em vigor.
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